
普段からペットをクレート（キャリーケース）に慣らしておくと、万が一の災害時、
ペットと一緒に避難する際に慌てることがありません。
ここでは、わんちゃんをクレートに慣らすトレーニング法についてご紹介します。

最初はクレートの扉を開けたままでトレーニングします。
クレートの中にペットの好きなおやつを入れます。
この時、最初から奥におやつを入れると怖がるわんちゃんもいるので
入口付近におやつを置くことから始め、徐々に全身が中に入るよう練
習します。
トレーニング中は、絶対に後ろから押したり無理やりクレートに入れ
たりしないでください。

ペットとの同行避難に役立つ

ペットが見ていない隙にこっそりおやつを置いておきます。
気がつけばそこにはおやつがあって楽しい場所だと覚えても
らい、少しずつクレートに慣らしていきます。

クレートに慣れてきたら扉を閉めてみましょう。
中におやつを入れ、全身が入ったところで扉を静かに閉めてみます。
最初はすぐに開けてあげてください。
徐々に閉める時間を長くして慣らしていきましょう。

いよいよ最終段階！
「ハウス」のかけ声でクレートに入るトレーニングをします。
最初は“指さし”の動作から始めます。
クレートの中におやつを投げ入れると同時に指さしの動作を加えます。
次は指さし動作だけで中に入るか試してください。
入ったらすぐにおやつを中に入れます。

ある日突然やってくる災害。
その時にペットを守ってあげられるのは飼い主さんだけ。
いざという時に慌てないよう日頃からの備えを心がけましょう。

STEP① まずはクレートに慣れてもらう

STEP② 知らぬ間におやつ

STEP③ 扉を閉めてトレーニング

STEP④ ハウストレーニング

慣れてきたら指さしの動作に「ハウス」のかけ声を加えてください。
最終的にかけ声だけで反応するようになったらトレーニング完了です！

わんちゃんの集中力は長く続かないので短い時間で回数を重ねるように
トレーニングしてみてくださいね。
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