
留萌保健所 

『女性の健康サポートセンター』のご案内 
 

女性の健康上の幅広い相談に対応するために、平成２０年１２月１日から 

『女性の健康サポートセンター』を開設しています。 

 

■女性の健康相談ダイヤル 

●ダイヤル先  ０１６４－４２－８３２７ 

●受付時間   月～金 ８：４５～１７：３０（土日祝日を除く） 

●相談内容   ＊妊娠・出産子育てに関する相談 

＊不妊に関する相談 

＊思春期の健康に関する相談 

＊更年期に関する相談 

＊その他女性の心身の健康に関する相談 

＊「女性の健康相談の日」の予約 

 

■女性の健康相談の日（予約制） 

●日 時  毎月第１水曜日  １３：３０～１６：００ 

●場 所  留萌保健所（留萌振興局保健環境部保健行政室） 

留萌市住之江町２丁目１－２ 留萌合同庁舎内 

●対 象  留萌保健所管内にお住まいの方 

    （留萌市・増毛町・小平町・苫前町・羽幌町・初山別村・遠別町・天塩町） 

●担当者  保健師が相談に応じます 

●申込先  相談は予約制です。前日までにお電話で予約してください。 

     電話 ０１６４－４２－８３２７（女性の健康ダイヤル） 

●その他  相談は無料です。 

     プライバシーは厳守いたします。 

 
  

 

 

 

 

●女性の健康サポートセンターについてのお問い合わせ先 
   留萌保健所（留萌振興局保健環境部保健行政室） 健康推進課健康支援係 

留萌市住之江町２丁目 １－２ 留萌合同庁舎内 電話 ０１６４－４２－８３２７ 


